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Refrain: 
Glaub´ an dich selbst und dein Leben beginnt, 
du musst dir vertrauen, und es wird gelingen, 
was immer du tust, es liegt so viel an dir, 
und alles verändert sich, glaub´ an dich! 
 
 
Als ich ein Kind noch war, war alles so rein, 
da hab´ ich oft gesagt: was wird einmal sein? 
Und ich hör´ noch die Worte, denke immer daran, 
weil mir dann ganz gewiss nichts geschehen kann. 
 
Refrain 
 
Ich geh´ so manchen Weg und oft bleib´ ich steh´n, 
wie wird es weitergeh´n, was wird noch gescheh´n? 
Dann denk´ ich an die Worte und ich frage nie mehr, 
dann ist alles für mich nur noch halb so schwer. 
 
Refrain 
 
Jeder Tag, den du lebst, frag´immerzu, 
wer du bist, was du bist, das weißt nur du. 
 
Refrain 
 


